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ABSTRACT: Chemistry is part of science which studies the changes that occur in matter and these 
properties. Where the application of chemistry or science can be found in everyday life. One of them 
is the manufacture of lava lamps which are used as a method of applying chemistry by studying the 
reactions that occur. Therefore, in the Real Work Lecture 49 program of Mulawarman University, 
individual work program activities are carried out, namely making lava lamps by utilizing tools 
and materials that can be found in everyday life as a simple application of chemistry. Collection of 
tools and materials to be used, preparing gifts for students as a form of appreciation, preparing 
materials and adding insight to students which will be displayed in the form of Power Point, 
carrying out individual work programs in grade 5 of State Elementary School 001 Samboja and 
delivering materials. The entire series of individual work programs went well and in accordance 
with the plans and needs of the students at Sekolah SD Negeri 001 Samboja. 
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ABSTRAK: Kimia adalah bagian dari ilmu sains yang mana mempelajari mengenai perubahan 
yang terjadi pada materi dan sifat tersebut. Dimana pengaplikasian ilmu kimia atau sains 
tersebut dapat kita temukan di dalam kehidupan sehari-hari. Yaitu salah satunya adalah 
pembuatan lampu lava yang digunakan sebagai suatu metode pengaplikasian ilmu kimia dengan 
cara mempelajari reaksi yang terjadi. Oleh karena itu, pada program Kuliah Kerja Nyata 49 
Universitas Mulawarman dilaksanakan kegiatan program kerja individu yaitu pembuatan lampu 
lava dengan memanfaatkan alat dan bahan yang dapat ditemukan di kehidupan sehari-hari 
sebagai pengaplikasian ilmu kimia yang secara sederhana. Pengumpulan alat dan bahan yang 
akan digunakan, mempersiapkan hadiah untuk siswa-siswi sebagai bentuk apresiasi, 
melakukan persiapan materi dan menambah wawasan siswa-siswi yang akan ditampilkan 
dalam bentuk Power Point, melaksanakan program kerja individu di kelas 5 Sekolah Dasar 
Negeri 001 Samboja dan menyampaikan materi. Seluruh rangkaian program kerja individu 
berjalan dengan baik dan sesuai dengan rencana dan kebutuhan siswa-siswi di Sekolah Dasar 
Negeri 001 Samboja. 

Kata Kunci: Kimia; Lampu Lava; program kerja 

 1.  PENDAHULUAN 

Seiring dengan perkembangannya ilmu, dilakukannya lah suatu pembagian ilmuilmu oleh ilmuwan. 
Contohnya adalah ilmu sains yang mana dibagi menjadi beberapa bidang seperti kimia,biologi, dan fisika. Ilmu 
kimia merupakan salah satu ilmu yang mempelajari atau membahas mengenai sifat dari materi, dan materi itu 
sendiri yang dapat membuat perubahan yang terjadi pada suatu materi dimana perubahan tersebut dapat 
disebabkan oleh kegiatan alam maupun eksperimen yang dilakukan. Democritus dan Aristoteles adalah seorang 
ilmuwan yang diakui sebagai perintis ilmu kimia. “Materi yang paling sederhana yang dapat ditemukan adalah 
atom” merupakan pernyataan dari Democritus (Sulakhudin, 2019). Semua siswa-siswi di sekolah dasar memiliki 
potensi yang sangat besar untuk terus berkembang. Dimana dalam suatu prosesnya dibutuhkan pembelajaran 
yang sesuai agar dapat berguna untuk dikehidupan sehari-hari. Pada usia anak sekolah dasar yaitu 6- 12 tahun 
perkembangan anak sangatlah pesat sehingga membutuhkan suatu metode pembelajaran berbeda yang 
menyenangkan dan menambah keterampilan dalam belajar. Salah satunya adalah suatu kegiatan praktikum yang 
dilakukan di lingkungan sekolah sebagai bentuk pengaplikasian materi dari ilmu kimia (Syifa, 2019). Metode 
pembelajaran dengan bentuk eksperimen sangat jarang dilakukan di Sekolah Dasar Neegeri 001 Samboja. 
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Adapun metode tersebut merupakan metode yang efektif untuk mengenalkan ilmu kimia secara 
menyenangkan dan lebih mudah dipahami dan juga dapat menambah minat siswa-siswi dalam ilmu sains. Oleh 
karena itu, sebagai solusinya dilakukan program kerja individu yaitu eskperimen dengan menggunakan bahan-
bahan yang mudah ditemui di kehidupan sehari-hari dan merupakan media yang paling sederhana agar bisa 
dilaukan dirumah siswa-siswi maisng-masing dan juga sebagai media belajar yang menyenangkan bagi siswa-
siswi Sekolah Dasar Negeri 001 Samboja. Sehingga dilakukannya lah eksperimen Pembuatan Lampu Lava sebagai 
penerapan ilmu kimia sederhana dan sebagai media belajar untuk memperkenalkan ilmu kimia kepada siswa-
siswi Sekolah Dasar Negeri 001 Samboja. 

Adapun tujuannya dilakukan eksperimen Pembuatan Lampu Lava ini adalah untuk memperkenalkan ilmu 
kimia atau ilmu sains yang secara sederhana, memberikan pemahaman serta menambah wawasan siswa-siswi 
terhadap ilmu sains, meningkatkan minat belajar dan keingintahuan kepada ilmu kimia melalui eksperimen yang 
dilakukan dengan bahan-bahan yang mudah ditemukan di rumah. 

2. METODE DAN PELAKSANAAN KEGIATAN 

Program kerja ini dilaksanakan di Sekolah Dasar 001 Samboja Kelurahan Handil Baru menggunakan alat-
alat sederhana seperti gelas, sendok, flash handphone dan bahan-bahan seperti minyak, cuka, pewarna makanan, 
soda kue. Berdasarkan pengamatan yang dilakukan maka didapatkan permasalahan sebagai berikut :  

1. Kurangnya pengetahuan mengenai berbagai bidang ilmu sains oleh siswa-siswi SD 001 Samboja  
2. 2.Kurangnya pengalaman terhadap metode belajar eksperimen sebagai media pembelajaran 

pengaplikasian yang sederhana 
 

Metode Pengabdian Kegiatan: Pembuatan Lampu Lava sebagai Penerapan Ilmu Kimia Sederhana  
1. Melakukan koordinasi dengan Dosen Pembimbing Lapangan dan Pihak Sekolah Dasar 001 Samboja 

terkait program kerja individu yang akan dilakukan  
2. Melakukan pengumpulan alat dan bahan yang akan digunakan 
3. Mempersiapkan hadiah untuk siswa-siswi sebagai bentuk apresiasi 
4. Melakukan persiapan materi yang akan ditampilkan dalam bentuk Power Point 
5. Melaksanakan program kegiatan di kelas 5 SD 001 Samboja  
6. Menyampaikan materi dalam bentuk power point 

 
Subjek Penelitian 

Adapun sasaran program kerja individu ini adalah Siswa-Siwi Sekolah Dasar Negeri 001 Samboja pada 
kelas 5 yaitu untuk mengenalkan ilmu sains dalam bentuk eksperimen. 
 
Metode Evaluasi 

Dalam pelaksanaan program kerja ini dilakukan metode tanya jawab guna mengevaluasi pemahaman 
siswa-siswi setelah melakukan kegiatan eskperimen dan penyampaian materi berbentuk Power Point.  

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Eksperimen Pembuatan lampu lava sebagai penerapan ilmu kimia sederhana merupakan 
program kerja individu dari Kelompok Kuliah Kerja Nyata Handil Baru kelurahan Samboja 45 Angkatan 
49 Universitas Mulawarman. Dalam program kerja individu ini digunakan metode eksperimen dan 
penyampain materi kepada siswa-siswi Sekolah Dasar Negeri 001 Samboja. Adapun sasaran tujuan 
program kerja individu ini adalah siswa-siswi Sekolah Dasar Negeri di Kelurahan Handil Baru. Dengan 
antusiasme dan semangat yang tinggi dari siswa-siswi Sekolah Dasar Negeri 001 Samboja menjadi suatu 
ide dasar untuk dilakukannya eksperimen ini. Dimana alat dan bahan yang digunakan yang mudah 
ditemukan dalam kehidupan sehari-hari agar dalam pengaplikasiannya mudah dilakukan oleh siswa-
siswi di Sekolah Dasar Negeri 001 Samboja. Program kerja individu ini dilakukan pada hari Sabtu, 22 
Juli 2023 di Sekolah Dasar Negeri 001 Samboja yaitu pada siswa-siswi kelas 5 yang berjumlah 27 orang. 
Dilakukannya program kerja individu untuk meningkatkan minat belajar siswa-siswi kepada ilmu kimia 
yang dianggap sebagai pemebelajaran yang cukup sulit. Dimana dilakukan lah metode yaitu metode 
eksperimen dan penyampaian materi yang berbentuk Power Point. 

Adapun materi yang disampaiakan memuat informasi tentang definisi dari ilmu kimia secara umum, alat 
dan bahan yang digunakan dan prosedur percobaan eksperimen dan penjelasan terjadinya reaksi yang terjadi 
pada sebuah eksperimen yang dilakukan. Pembuatan lampu lava membutuhkan alat, gelas bening, flash 
handphone serta bahan seperti minyak goreng, cuka, pewarna makanan, dan soda kue. Adapun hasil dari 
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eksperimen ini adalah terbentuknya lampu lava dari bahan-bahan yang mudah ditemukan dan meningkatnya 
minat belajar, menambah wawasan siswa-siswi SD 001 Samboja terhadap ilmu kimia. 

 

Gambar 1. Proses Pembuatan Lampu Lava 

 

 

Gambar 2. Hasil Pembuatan Lampu Lava 
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Gambar 3. Pembagian Hadiah 

 

Gambar 4. Pembagian Snack 
 

 Pada pembuatan lampu lava ini dapat dijelaskan mengenai peristiwa perbedaan kepolaran 
suatu bahan yang dapat ditemukan dalam kehdupan sehari-hari. Kepolaran adalah perilaku suatu zat 
yang akan menyerupai medan magnet yang dimana akan membentuk kutub sementara yang disebut 
dengan dipol. Dipol dapat menyebabkan gaya tarik menarik atau tolak menolak antar atom suatu 
senyawa. Dimana ketika baking soda atau Natrium Bikarbonat bertemu dengan cuka maka akan 
menghasilkan karbon dioksida atau gelembung. Gelembung karbon tersebut yang membuat cuka pada 
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dasar botol terangkat ketas, setelah terangkat keatas gelembung karbondioksida menjadi turun naik 

dari dasar botol dan terjadilah gelembung lava. 

4. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil kegiatan ini dapat disimpulkan bahwa program kerja ini berlangsung dengan 
baik dan sesuai dengan rencana. Hal ini dikarenakan kerja sama siswa-siswi kelas 5 Sekolah Dasar 
Negeri 001 Samboja yang dapat mengikuti kegiatan eksperimen dari awal hingga selesai. Dan tidak 
adanya hambatan dan pemahaman siswa yang meningkat menjadi keberhasilan program ini.. 
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